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Hej Bjorn

Tack for att du skriver till mig och jag ska forsoka forklara detta ur SKLs synvinkel och standpunkter
och varfor vi ser ett stort behov av att forenkla intygen. Tyvarr gar det inte att svara riktigt kort pa din
fraga, men jag ska forsoka sammanfatta sa gott det gar utan att det blir fel eller obegripligt.

Jag beklagar att svarstiden ar sa kort men av olika skal behover vi fa in svaren snabbt, om inte nagot
sker sa vi kan forlanga projekten 6ver arsskiftet.

En kommuns relativt fa forfragningar om fardtjanst kan kanske lokalt inte anses utgora en stor
belastning pa varden men, ni ar inte de enda som begar intyg. Intygsskrivning &r inte hdlso- och
sjukvard och utgér idag en stor belastning p& hilso- och sjukvarden. Onskemalen om ldkarintyg

fran olika aktorer har 6kat lokalt och nationellt (det totala arbetet med lakarintyg i Sverige kostar nu
over 6 miljarder SEK och motsvarar 12 miljoner lakarbesdk), dessutom har intygen, per styck, over lag
blivit alltmer komplicerade att skriva och darmed mer tidskrdavande.

Vidare finns ingen legal skyldighet for varden att utfarda alla dessa intyg, de enda som med lagstod
kan begara intyg fran halso- och sjukvarden ar Forsdkringskassan och patienten som kan begéra intyg
om den vard och behandling denne erhallit av vardgivaren (det betyder inte fylla i blanketter for olika
lakarintyg).

Det finns ett utbrett missndje i lakarkaren (och utgér dven ett visst arbetsmiljoproblem enligt
undersokningar som Karolinska institutet har gjort) mot att skriva alla dessa intyg och dven om hélso-
och sjukvarden inte vagrar skriva intyg sa hamnar manga forfragningar langt ner i prioritetsordningen
vilket i princip kan betyda aldrig eller valdigt Iang vantetid, vilket i sin tur kan drabba patienten.

Av den anledningen startade Sveriges kommuner och landsting (SKL) projektet Halso- och
sjukvardens intyg som har som mal att mota behovet av att avlasta bade ldkare i synnerhet och
hélso- och sjukvarden generellt genom att ta bort onddiga intyg och intygsforfragningar, reducera
antalet varianter av samma intyg samt forenkla intygen och géra dem mer specialanpassade for sitt
dndamal och fokuserade pa den medicinska bedémningen, samt att 6ppna for att fler legitimerade
vardprofessioner kan utfarda intyg.

Ett kommunalt intyg (av typen ldkarintyg for fardtjanst) finns i genomsnitt i 90 versioner i landet,
detta ar orimligt och kostsamt att hantera for halso- och sjukvarden.

Den nya dataskyddsforordningen (GDPR) som tradde i kraft i maj 2018 gor att Lagen skarps bland
annat for inhamtande och utldamnande av personuppgifter, nagot som direkt paverkar halso- och
sjukvarden. Nagra férandringar:
e Information som inhdmtats eller lamnats i ett syfte far inte anvandas for ett annat syfte.
Aven i Socialstyrelsens intygsforeskrifter star att syftet med intyget ska
framgd. Rekommendationen ar darfor att inte anvanda intyg som inte dr exakt anpassade
for ratt syfte.



e Det ar inte tilldtet att inhdmta eller Iamna ut fler personuppgifter dn vad aktdren bevisligen
har behov av for sin handlaggning. Konsekvensen av detta ar att det inte langre ar mojligt for
andra aktorer att anvanda aldre intyg med for mycket information i eller andras intyg t ex
Forsakringskassans blanketter for sina egna syften.

e  GDPR stéller krav pa inbyggt dataskydd och att dataskydd &r standard. Det innebér att
rutiner, processer och system ska ha inbyggda skydd mot obehdorig atkomst och felaktigt
utlamnande av personuppgifter. Till exempel sa har Férsdkringskassan pa alla sina blanketter
en uppmaning att skicka in blanketten till deras inldsningscentral i Ostersund och det sker c:a
300 tusen ganger om aret att Forsdkringskassan tar emot intyg som inte ar &mnade for dem,
men som &r skrivna pa deras blanketter. Darfor &r inte Forsakringskassans blanketter
lampliga att anvanda i andra drenden.

e GDPR kommer sannolikt innebéara att det maste utvecklas manga nya intyg med mer
begransad och specifik information an tidigare intyg

De nya intygen och utlatanden har mer fokus pa den medicinska bedémningen och flera delar som
tidigare fanns med i de medicinska utlatanden och lakarintygen och som inte ar medicinska utan
egentligen normalt ingar i handlaggarens bedémning, har nu tagits bort fran dessa intyg. Exempelvis
vilken sorts hjalpmedel den sékande behover eller vilken sorts transportfordon som behdévs. Diagnos
har ocksa tagits bort da diagnos kan bade vara vilseledande och inte alls vara kopplat till patientens
behov. Dessutom saknar i de flesta fall handlaggare medicinsk utbildning och har da inte oavvisligt
bevisbar anvandning av diagnos(er). Da far heller inte hilso- och sjukvarden lamna ut dessa
personuppgifter enligt GDPR.

Vi vill fortsattningsvis att halso- och sjukvarden ska kunna hjalpa till med intyg men da maste vi
gemensamt finna satt dar informationen ar mer precis och gar att anvanda bredare i handldaggningen
och dar ar fardtjanst och parkeringstillstandsintyget ett bra exempel pa att kombinera flera intyg till
ett, samt att halso- och sjukvarden enbart har fokus pa den medicinska bedémningen och inte
behover utreda sadant som aligger andra att bedéma och utreda.

Hoppas att ni kan ha forstaelse for att dessa férandringar behover inféras for att hélso- och
sjukvarden fortsattningsvis ska kunna bista med de medicinska bedémningar som handlaggningen
kraver.

Om du har kvarstaende fragor, foljdfragor eller inte tycker att jag besvarat pa ett tillfredsstéllande
satt sa ar du givetvis valkommen att aterkomma

Med véanliga halsningar

Peter Lindgren
Projektledare Halso- och sjukvardens intyg
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Vi fick denna remiss skickad till oss och vi har fatt beskedet att den snava tidsramen med drygt tva
veckor for att inkomma med svar inte gar att férlanga utan att det ar 14 december som géller, vilket
innebar att det brinner lite i knutarna.

Eftersom vi inte har fatt information om remissen i forvag eller varit delaktiga i den gemensamma
arbetsgruppen skulle det vara vardefullt for oss att fa veta mer om samarbetet med SKL dar Inge
Bruce har meddelat att du hjalper dem.

En fraga dyker upp nér jag gar igenom tidigare information fran juni 2017 i samband med att TKL
(Tjanstemannaberedningen for kommuner och landsting) beslutade om ett gemensamt medicinskt
utlatande for Region Uppsala. | mejl vid tidpunkten av Inge Bruce framkommer féljande:

"Vi har aven traffat SKL. De ar mycket intresserade av att fa till ett nationellt medicinskt utldtande
géllande parkeringstillstand, fardtjanst och riksfardtjanst. Vart intyg ar i det sammanhanget
intressant. Ett nationellt intyg behover ha kryssfragor och sa lite fri text som majligt. SKL ar
intresserade av ett samarbete med oss géllande ett nationellt medicinskt utlatande.”

Onskemaélet om kryssfragor och s3 lite fri text som méjligt, ar det ndgot som ni vid SKL har framfért?
Vad ar i sa fall anledningen till detta?

Vi ser det som en pataglig brist om utlatandet i huvudsak ska ha kryssfragor med sa lite forklarande
text som mojligt om varfor personen i fraga har vissa svarigheter och behov, vilket &r ju den
information vi behover for att kunna fatta valgrundade beslut.

Vanliga halsningar

BJORN RINGSTROM
Fardtjansthandlaggare
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